
ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΜΑΔ. ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ

Α ΤΕΤΑΡΤΗ
Β ΤΕΤΑΡΤΗ
Γ ΠΕΜΠΤΗ
Δ ΠΕΜΠΤΗ
Ε ΠΕΜΠΤΗ

ΣΤ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
Ζ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
H ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
Α ΤΕΤΑΡΤΗ
Β ΤΕΤΑΡΤΗ
Γ ΠΕΜΠΤΗ
Δ ΠΕΜΠΤΗ
Ε ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΣΤ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

3 ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΔΕΥΤΕΡΑ ΑΔ ΖΑΜΠΟΥΝΗ

4
ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΤΗΣ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
ΤΡΙΤΗ ΑΔ ΚΟΚΚΙΝΟΠΟΥΛΟΥ

5 ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΚΥΤΤΑΡΟΥ ΤΡΙΤΗ ΑΔ ΒΑΡΔΑΚΑ

Α ΤΕΤΑΡΤΗ
Β ΤΕΤΑΡΤΗ
Γ ΠΕΜΠΤΗ
Δ ΠΕΜΠΤΗ
Ε ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΣΤ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

7
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ 

ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ
ΤΕΤΑΡΤΗ 37 ΖΑΜΠΟΥΝΗ

ΩΡΑ ΩΡΑ

2 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ

Α’ ΕΞΑΜΗΝΟ - Πρόγραμμα Προπτυχιακών Σπουδών ΠΕ

14:00 - 16:00

11:00 - 13:00

08:00 - 11:00

ΕΒ
ΘΩΜΙΔΗΣ

ΒΑΡΔΑΚΑ
6 ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΤΡΙΤΗ ΑΔ

ΘΩΜΙΔΗΣ 

ΒΑΡΔΑΚΑ

ΜΑΘΗΜΑΤΑ
ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ

13:00 - 15:00
10:00 - 12:00 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ

ΠΑΓΚΑΛΟΣ12:00 - 14:00

12:00 - 14:00
10:00 - 12:00

12:00 - 14:00 ΑΔ ΠΑΓΚΑΛΟΣ

14:00 - 17:00

ΑΔ = Αμφιθέατρο Διατροφής & Διαιτολογίας (νέο κτίριο),  ΒΧ = Εργαστήριο Βιοχημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος),  Αίθουσα 33 (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής, 1ος όροφος),             

Η/Υ = Εργαστήριο Πληροφορικής (παλιό κτίριο, ισόγειο), ΠΤ= Εργαστήριο Παρασκευής Τροφίμων (νέο κτίριο), Αίθουσα 37 (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), Αίθουσα 38 (παλιό κτίριο, 1ος 

όροφος), ΠΛ = Αίθουσα Πληροφόρησης  (παλιό κτίριο, ισόγειο), ΑΧ= Εργαστήριο Αναλυτικής Χημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), ΓΧ= Εργαστήριο Γενικής Χημείας (παλιό κτίριο, 

ισόγειο), ΕΜ = Εργαστήριο Μικροβιολογίας (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής), ΕΒ = Εργαστήριο Βιολογίας (νέο κτίριο), , MATZ=(παλιό κτίριο, ισόγειο)

ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΙ ΑΝΟΡΓΑΝΗ ΧΗΜΕΙΑ ΔΕΥΤΕΡΑ 09:00 - 12:00

14:00 - 16:00

12:00 - 14:00

08:00 - 11:00

13:00 - 15:00
15:00 - 17:00

14:00 - 16:00

1 ΑΔ
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΔΑΚΗ

12:00 - 14:00

ΓΧ

08:00 - 11:00
11:00 - 14:00
14:00 - 17:00
08:00 - 11:00
11:00 - 14:00
14:00 - 17:00
11:00 - 13:00

Η/Υ

11:00 - 14:00
14:00 - 17:00

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ

ΤΕΡΖΙΔΗΣ

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΔΑΚΗ

ΠΑΠΑΔΑΚΗ



ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΜΑΔ. ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ

1 ΤΟΞΙΚΟΛΟΓΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΤΡΙΤΗ ΑΔ
ΒΑΡΔΑΚΑ

ΘΩΜΙΔΗΣ

A ΔΕΥΤΕΡΑ
B ΔΕΥΤΕΡΑ
Γ ΤΕΤΑΡΤΗ

3 ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΑΔ ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΙΔΟΥ

Α ΔΕΥΤΕΡΑ
Β ΔΕΥΤΕΡΑ
Γ ΤΡΙΤΗ
Δ ΤΡΙΤΗ

Α, Β, Γ, Δ ΠΕΜΠΤΗ ΑΔ
Α ΤΡΙΤΗ
Β ΤΡΙΤΗ
Γ ΤΕΤΑΡΤΗ

6 ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΔ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΙΟΡΔ.

7 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΔ ΚΟΚΟΚΥΡΗΣ

8
ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ

(προαιρετικό μάθημα)

12:00 - 14:00
37

ΤΕΡΖΙΔΗΣ

ΠΑΠΑΔΑΚΗ
14:00 - 16:00
12:00 - 14:00

08:00 - 11:00

33

11:00 - 14:00

08:00 - 11:00

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ

ΠΕΜΠΤΗ

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ 

ΣΥΝΤΑΞΗ

ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΟΥ

4

ΑΔ = Αμφιθέατρο Διατροφής & Διαιτολογίας (νέο κτίριο),  ΒΧ = Εργαστήριο Βιοχημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος),  Αίθουσα 33 (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής, 1ος όροφος),             

Η/Υ = Εργαστήριο Πληροφορικής (παλιό κτίριο, ισόγειο), ΠΤ= Εργαστήριο Παρασκευής Τροφίμων (νέο κτίριο), Αίθουσα 37 (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), Αίθουσα 38 (παλιό κτίριο, 1ος 

όροφος), ΠΛ = Αίθουσα Πληροφόρησης  (παλιό κτίριο, ισόγειο), ΑΧ= Εργαστήριο Αναλυτικής Χημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), ΓΧ= Εργαστήριο Γενικής Χημείας (παλιό κτίριο, 

ισόγειο), ΕΜ = Εργαστήριο Μικροβιολογίας (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής), ΕΒ = Εργαστήριο Βιολογίας (νέο κτίριο), MATZ=(παλιό κτίριο, ισόγειο)

16:00 - 18:00

ΑΔ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ

08:00 - 11:00
11:00 - 14:00
08:00 - 11:0011:00 - 14:00 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ

5 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΠΕΜΠΤΗ 14:00 - 15:00 37

ΘΕΩΡΙΑ

14:00 - 17:00

Γ’ ΕΞΑΜΗΝΟ - Πρόγραμμα Προπτυχιακών Σπουδών ΠΕ

ΑΔΤΕΤΑΡΤΗ
ΠΡΙΤΣΑ

ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ
2

11:00 - 14:00
08:00 - 11:00

ΒΧΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ

ΩΡΑ ΩΡΑ
ΜΑΘΗΜΑΤΑ

ΠΡΙΤΣΑ

08:00 - 11:00

11:00 - 14:00

17:00 - 19:00

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ



ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΜΑΔ. ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ

1 ΔΙΑΤΡΟΦΟΓΕΝΕΤΙΚΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 38 ΔΟΥΛΓΕΡΑΚΗ

2 ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΗΘΙΚΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 38 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ

Α ΤΡΙΤΗ
Β ΠΕΜΠΤΗ
Γ ΤΕΤΑΡΤΗ
Δ ΤΕΤΑΡΤΗ

4
ΔΙΑΤΡΟΦΗ, ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ 

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ
ΤΡΙΤΗ 37 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ

Α ΤΡΙΤΗ

Β ΠΕΜΠΤΗ

Γ ΤΕΤΑΡΤΗ

Δ ΤΕΤΑΡΤΗ

6
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΣΤΗΝ ΕΝΗΛΙΚΗ ΚΑΙ 

ΥΠΕΡΗΛΙΚΗ ΖΩΗ
ΠΕΜΠΤΗ ΑΔ ΚΟΚΚΙΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΜΑΘΗΜΑΤΑ
ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

ΩΡΑ ΩΡΑ

Ε’ ΕΞΑΜΗΝΟ - Πρόγραμμα Προπτυχιακών Σπουδών ΠΕ

3
ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΣ 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ
ΔΕΥΤΕΡΑ ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΗΣ

11:00 - 14:00

37 ΚΑΤΣΙΚΗ

11:00 - 14:00

11:00 - 14:00

ΑΧ
ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΗΣ 

ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ
38

11:00 - 14:00

14:00 - 17:00
08:00 - 11:00

11:00 - 14:00

33

ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΟΥ

ΚΑΤΣΙΚΗ

08:00 - 11:00

11:00 - 14:00

08:00 - 11:00

08:00 - 11:00

ΑΔ = Αμφιθέατρο Διατροφής & Διαιτολογίας (νέο κτίριο),  ΒΧ = Εργαστήριο Βιοχημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος),  Αίθουσα 33 (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής, 1ος όροφος),             

Η/Υ = Εργαστήριο Πληροφορικής (παλιό κτίριο, ισόγειο), ΠΤ= Εργαστήριο Παρασκευής Τροφίμων (νέο κτίριο), Αίθουσα 37 (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), Αίθουσα 38 (παλιό κτίριο, 1ος 

όροφος), ΠΛ = Αίθουσα Πληροφόρησης  (παλιό κτίριο, ισόγειο), ΑΧ= Εργαστήριο Αναλυτικής Χημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), ΓΧ= Εργαστήριο Γενικής Χημείας (παλιό κτίριο, 

ισόγειο), ΕΜ = Εργαστήριο Μικροβιολογίας (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής), ΕΒ = Εργαστήριο Βιολογίας (νέο κτίριο), MATZ=(παλιό κτίριο, ισόγειο)

14:00 - 17:00

08:00 - 11:00

08:00 - 11:00

37

5

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ

ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ Ι

ΠΕΜΠΤΗ



ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΜΑΔ. ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ

1
ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ 

ΜΙΚΡΟΘΡΕΠΤΙΚΩΝ ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ
ΔΕΥΤΕΡΑ 37 ΖΑΜΠΟΥΝΗ

Α ΔΕΥΤΕΡΑ
Β ΔΕΥΤΕΡΑ
Γ ΤΡΙΤΗ
Δ ΤΡΙΤΗ
Α ΠΕΜΠΤΗ
Β ΠΕΜΠΤΗ
Γ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
Α ΔΕΥΤΕΡΑ
Β ΔΕΥΤΕΡΑ
Γ ΤΡΙΤΗ
Δ ΤΡΙΤΗ

5
ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ 

ΥΓΕΙΑ
ΤΕΤΑΡΤΗ 37 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΙΔΟΥ

Α ΔΕΥΤΕΡΑ
Β ΔΕΥΤΕΡΑ
Γ ΤΡΙΤΗ

7 ΔΙΑΙΤΑ ΚΑΙ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 38 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΙΔΟΥ

Ζ’ ΕΞΑΜΗΝΟ - Πρόγραμμα Προπτυχιακών Σπουδών ΠΕ

ΜΑΘΗΜΑΤΑ
ΘΕΩΡΙΑ

ΩΡΑ ΩΡΑ

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΣΤΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΑΔ ΚΟΚΟΚΥΡΗΣ

12:00 - 14:00

3 ΜΑΖΙΚΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΤΕΤΑΡΤΗ

Η/Υ

ΠΤ

MATZ08:00 - 11:00

11:00 - 14:00

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

2
ΘΡΕΠΤΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ
ΤΡΙΤΗ 38 ΚΑΤΣΑΓΩΝΗ

12:00 - 14:00

14:00 - 16:00
12:00 - 14:00

ΚΑΤΣΑΓΩΝΗ

17:00 - 19:00

ΑΔ = Αμφιθέατρο Διατροφής & Διαιτολογίας (νέο κτίριο),  ΒΧ = Εργαστήριο Βιοχημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος),  Αίθουσα 33 (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής, 1ος όροφος),             

Η/Υ = Εργαστήριο Πληροφορικής (παλιό κτίριο, ισόγειο), ΠΤ= Εργαστήριο Παρασκευής Τροφίμων (νέο κτίριο), Αίθουσα 37 (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), Αίθουσα 38 (παλιό κτίριο, 1ος 

όροφος), ΠΛ = Αίθουσα Πληροφόρησης  (παλιό κτίριο, ισόγειο), ΑΧ= Εργαστήριο Αναλυτικής Χημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), ΓΧ= Εργαστήριο Γενικής Χημείας (παλιό κτίριο, 

ισόγειο), ΕΜ = Εργαστήριο Μικροβιολογίας (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής,), ΕΒ = Εργαστήριο Βιολογίας (νέο κτίριο), MATZ=(παλιό κτίριο, ισόγειο)

12:00 - 14:00

08:00 - 11:00

14:00 - 17:00
11:00 - 14:006

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΙΚΟΣ 

ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ
ΠΕΜΠΤΗ 38 ΚΑΡΑΣΤΟΓΙΑΝΝΙΔΟΥ14:00 - 17:00

14:00 - 16:00

09:00 - 12:00

12:00 - 14:00

08:00 - 11:00

14:00 - 16:00

14:00 - 16:00

4

ΚΥΡΑΝΑΣ

ΔΟΥΛΓΕΡΑΚΗ 

ΓΕΡΟΘΑΝΑΣΗ11:00 - 14:00

14:00 - 16:00

ΠΤ ΚΑΡΑΣΤΟΓΙΑΝΝΙΔΟΥ

ΑΔ

11:00 - 14:00



ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΜΑΔ. ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ

Α ΤΕΤΑΡΤΗ
Β ΤΕΤΑΡΤΗ
Γ ΠΕΜΠΤΗ
Δ ΠΕΜΠΤΗ
Ε ΠΕΜΠΤΗ

ΣΤ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
Ζ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
H ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
Α ΤΕΤΑΡΤΗ
Β ΤΕΤΑΡΤΗ
Γ ΠΕΜΠΤΗ
Δ ΠΕΜΠΤΗ
Ε ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΣΤ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

3 ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΔΕΥΤΕΡΑ ΑΔ ΖΑΜΠΟΥΝΗ

4
ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΤΗΣ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
ΤΡΙΤΗ ΑΔ ΚΟΚΚΙΝΟΠΟΥΛΟΥ

5 ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΚΥΤΤΑΡΟΥ ΤΡΙΤΗ ΑΔ ΒΑΡΔΑΚΑ

Α ΤΕΤΑΡΤΗ
Β ΤΕΤΑΡΤΗ
Γ ΠΕΜΠΤΗ
Δ ΠΕΜΠΤΗ

Ε ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
ΣΤ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

7
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ 

ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ
ΤΕΤΑΡΤΗ 37 ΖΑΜΠΟΥΝΗ

11:00 - 14:00
15:00 - 18:00

09:00 - 12:00

ΩΡΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ 12:00 - 14:00 ΑΔ

08:00 - 11:00

13:00 - 15:00

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΔΑΚΗ

11:00 - 14:00

ΓΧ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ

ΤΕΡΖΙΔΗΣ

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΔΑΚΗ

ΠΑΠΑΔΑΚΗ

14:00 - 17:00
08:00 - 11:00

10:00 - 12:00
12:00 - 14:00
10:00 - 12:00

ΑΔ

14:00 - 17:00

11:00 - 13:00

12:00 - 14:00
14:00 - 16:00

Α’ ΕΞΑΜΗΝΟ - Πρόγραμμα Προπτυχιακών Σπουδών ΤΕ

1 ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΙ ΑΝΟΡΓΑΝΗ ΧΗΜΕΙΑ ΔΕΥΤΕΡΑ

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΤΡΙΤΗ

ΘΩΜΙΔΗΣ

ΒΑΡΔΑΚΑ

ΚΟΪΜΤΣΙΔΗΣ

12:00 - 14:00
14:00 - 16:00

ΘΩΜΙΔΗΣ 

ΒΑΡΔΑΚΑ
ΕΒ14:00 - 16:00 ΑΔ

ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ

ΠΑΓΚΑΛΟΣ

11:00 - 13:00
15:00 - 18:00

ΠΑΓΚΑΛΟΣ Η/Υ

12:00 - 14:00

13:00 - 15:00
15:00 - 17:00

6

ΩΡΑ

08:00 - 11:00

ΑΔ = Αμφιθέατρο Διατροφής & Διαιτολογίας (νέο κτίριο),  ΒΧ = Εργαστήριο Βιοχημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος),  Αίθουσα 33 (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής, 1ος όροφος),             

Η/Υ = Εργαστήριο Πληροφορικής (παλιό κτίριο, ισόγειο), ΠΤ= Εργαστήριο Παρασκευής Τροφίμων (νέο κτίριο), Αίθουσα 37 (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), Αίθουσα 38 (παλιό κτίριο, 1ος 

όροφος), ΠΛ = Αίθουσα Πληροφόρησης  (παλιό κτίριο, ισόγειο), ΑΧ= Εργαστήριο Αναλυτικής Χημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), ΓΧ= Εργαστήριο Γενικής Χημείας (παλιό κτίριο, 

ισόγειο), ΕΜ = Εργαστήριο Μικροβιολογίας (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής,), ΕΒ = Εργαστήριο Βιολογίας (νέο κτίριο), MATZ=(παλιό κτίριο, ισόγειο)

ΜΑΘΗΜΑΤΑ

2 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

08:00 - 11:00
11:00 - 14:00

ΘΕΩΡΙΑ



ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΜΑΔ. ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ

1 ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΗΘΙΚΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 38 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ

Α ΤΡΙΤΗ
Β ΠΕΜΠΤΗ
Γ ΤΕΤΑΡΤΗ
Δ ΤΕΤΑΡΤΗ
A ΔΕΥΤΕΡΑ
B ΔΕΥΤΕΡΑ
Γ ΤΕΤΑΡΤΗ

4 ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΔ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΙΟΡΔ.

5 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΘΡΕΨΗΣ

Το μάθημα θα 

εξεταστεί 

κανονικά στην 

εξεταστική 

περίοδο

08:00 - 11:00

11:00 - 14:00

ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΗΣ 

ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ
14:00 - 17:00 38 ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΗΣ ΑΧ

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ
08:00 - 11:00

ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

ΩΡΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ

11:00 - 14:00
08:00 - 11:00
08:00 - 11:00
11:00 - 14:00

Γ’ ΕΞΑΜΗΝΟ - Πρόγραμμα Προπτυχιακών Σπουδών ΤΕ

14:00 - 17:00 ΑΔ ΠΡΙΤΣΑ ΒΧ
ΠΡΙΤΣΑ

ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ

11:00 - 14:00

ΜΑΘΗΜΑΤΑ

2
ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΣ 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ

3

08:00 - 11:00

ΩΡΑ

ΑΔ = Αμφιθέατρο Διατροφής & Διαιτολογίας (νέο κτίριο),  ΒΧ = Εργαστήριο Βιοχημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος),  Αίθουσα 33 (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής, 1ος όροφος),             

Η/Υ = Εργαστήριο Πληροφορικής (παλιό κτίριο, ισόγειο), ΠΤ= Εργαστήριο Παρασκευής Τροφίμων (νέο κτίριο), Αίθουσα 37 (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), Αίθουσα 38 (παλιό κτίριο, 1ος 

όροφος), ΠΛ = Αίθουσα Πληροφόρησης  (παλιό κτίριο, ισόγειο), ΑΧ= Εργαστήριο Αναλυτικής Χημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), ΓΧ= Εργαστήριο Γενικής Χημείας (παλιό κτίριο, 

ισόγειο), ΕΜ = Εργαστήριο Μικροβιολογίας (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής), ΕΒ = Εργαστήριο Βιολογίας (νέο κτίριο), MATZ=(παλιό κτίριο, ισόγειο)

ΤΕΤΑΡΤΗ



ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΜΑΔ. ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ

1
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ 

ΜΙΚΡΟΘΡΕΠΤΙΚΩΝ ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ
ΔΕΥΤΕΡΑ 37 ΖΑΜΠΟΥΝΗ

2
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ 

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ
ΤΡΙΤΗ 37 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ

3
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΣΤΗΝ ΕΝΗΛΙΚΗ ΚΑΙ 

ΥΠΕΡΗΛΙΚΗ ΖΩΗ
ΠΕΜΠΤΗ ΑΔ ΚΟΚΚΙΝΟΠΟΥΛΟΥ Α ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΤ ΓΕΡΟΘΑΝΑΣΗ

Α ΔΕΥΤΕΡΑ
Β ΔΕΥΤΕΡΑ
Γ ΤΡΙΤΗ

5 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΔ ΚΟΚΟΚΥΡΗΣ

6 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΣΤΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ Α ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Η/Υ ΠΑΓΚΑΛΟΣ

Ε’ ΕΞΑΜΗΝΟ - Πρόγραμμα Προπτυχιακών Σπουδών ΤΕ

ΠΕΜΠΤΗ

18:00 - 20:00

11:00 - 14:0014:00 - 17:00

Το μάθημα θα εξεταστεί κανονικά στην εξεταστική περίοδο

ΑΔ = Αμφιθέατρο Διατροφής & Διαιτολογίας (νέο κτίριο),  ΒΧ = Εργαστήριο Βιοχημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος),  Αίθουσα 33 (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής, 1ος όροφος),             

Η/Υ = Εργαστήριο Πληροφορικής (παλιό κτίριο, ισόγειο), ΠΤ= Εργαστήριο Παρασκευής Τροφίμων (νέο κτίριο), Αίθουσα 37 (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), Αίθουσα 38 (παλιό κτίριο, 1ος 

όροφος), ΠΛ = Αίθουσα Πληροφόρησης  (παλιό κτίριο, ισόγειο), ΑΧ= Εργαστήριο Αναλυτικής Χημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), ΓΧ= Εργαστήριο Γενικής Χημείας (παλιό κτίριο, 

ισόγειο), ΕΜ = Εργαστήριο Μικροβιολογίας (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής), ΕΒ = Εργαστήριο Βιολογίας (νέο κτίριο), MATZ=(παλιό κτίριο, ισόγειο)

38 ΚΑΡΑΣΤΟΓΙΑΝΝΙΔΟΥ          ΠΤ ΚΑΡΑΣΤΟΓΙΑΝΝΙΔΟΥ

Το εργαστήριο θα εξεταστεί κανονικά στην εξεταστική περίοδο

4
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΙΚΟΣ 

ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

ΜΑΘΗΜΑΤΑ
ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

ΩΡΑ ΩΡΑ

08:00 - 11:00

14:00 - 16:00

08:00 - 11:0014:00 - 17:00

11:00 - 14:00

11:00 - 14:00
14:00 - 17:00



ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΜΑΔ. ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ

1 ΔΙΑΤΡΟΦΟΓΕΝΕΤΙΚΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 38 ΔΟΥΛΓΕΡΑΚΗ

Α ΔΕΥΤΕΡΑ

Β ΔΕΥΤΕΡΑ

Γ ΤΡΙΤΗ

Δ ΤΡΙΤΗ

Α ΠΕΜΠΤΗ
Β ΠΕΜΠΤΗ
Γ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

5 ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΣΤΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΑΔ ΚΟΚΟΚΥΡΗΣ

3 ΔΙΑΙΤΑ ΚΑΙ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 38 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΙΔΟΥ

12:00 - 14:00

14:00 - 16:00

ΑΔ = Αμφιθέατρο Διατροφής & Διαιτολογίας (νέο κτίριο),  ΒΧ = Εργαστήριο Βιοχημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος),  Αίθουσα 33 (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής, 1ος όροφος),             

Η/Υ = Εργαστήριο Πληροφορικής (παλιό κτίριο, ισόγειο), ΠΤ= Εργαστήριο Παρασκευής Τροφίμων (νέο κτίριο), Αίθουσα 37 (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), Αίθουσα 38 (παλιό κτίριο, 1ος 

όροφος), ΠΛ = Αίθουσα Πληροφόρησης  (παλιό κτίριο, ισόγειο), ΑΧ= Εργαστήριο Αναλυτικής Χημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), ΓΧ= Εργαστήριο Γενικής Χημείας (παλιό κτίριο, 

ισόγειο), ΕΜ = Εργαστήριο Μικροβιολογίας (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής), ΕΒ = Εργαστήριο Βιολογίας (νέο κτίριο), MATZ=(παλιό κτίριο, ισόγειο)

11:00 - 14:00

4 ΜΑΖΙΚΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΤΕΤΑΡΤΗ 09:00 - 12:00 ΑΔ ΚΥΡΑΝΑΣ
08:00 - 11:00

08:00 - 11:00
ΠΤ ΓΕΡΟΘΑΝΑΣΗ11:00 - 14:00

12:00 - 14:00

2

Ζ’ ΕΞΑΜΗΝΟ - Πρόγραμμα Προπτυχιακών Σπουδών ΤΕ

08:00 - 11:00

ΘΡΕΠΤΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ
ΤΡΙΤΗ 08:00 - 11:00 38 ΚΑΤΣΑΓΩΝΗ 

12:00 - 14:00

MATZ ΚΑΤΣΑΓΩΝΗ
14:00 - 16:00

ΜΑΘΗΜΑΤΑ
ΘΕΩΡΙΑ

ΩΡΑ ΩΡΑ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ



ΗΜΕΡΑ ΑΙΘ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ

1
ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ 

ΣΥΝΤΑΞΗ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΟΥ
ΠΕΜΠΤΗ ΑΔ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ

2 ΔΙΑΤΡΟΦΟΓΕΝΕΤΙΚΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 38 ΔΟΥΛΓΕΡΑΚΗ

3
ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ 

ΥΓΕΙΑ
ΤΕΤΑΡΤΗ 37 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΙΔΟΥ

4
ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ 

ΜΙΚΡΟΘΡΕΠΤΙΚΩΝ ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ
ΔΕΥΤΕΡΑ 37 ΖΑΜΠΟΥΝΗ

ΘΕΩΡΙΑ

ΩΡΑ

ΑΔ = Αμφιθέατρο Διατροφής & Διαιτολογίας (νέο κτίριο),  ΒΧ = Εργαστήριο Βιοχημείας (παλιό κτίριο, 1ος 

όροφος),  Αίθουσα 33 (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής, 1ος όροφος),  Η/Υ = Εργαστήριο Πληροφορικής (παλιό 

κτίριο, ισόγειο), ΠΤ= Εργαστήριο Παρασκευής Τροφίμων (νέο κτίριο), Αίθουσα 37 (παλιό κτίριο, 1ος 

όροφος), Αίθουσα 38 (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), ΠΛ = Αίθουσα Πληροφόρησης  (παλιό κτίριο, ισόγειο),                                    

ΑΧ= Εργαστήριο Αναλυτικής Χημείας (παλιό κτίριο, 1ος όροφος), ΓΧ= Εργαστήριο Γενικής Χημείας (παλιό 

κτίριο, ισόγειο), ΕΜ = Εργαστήριο Μικροβιολογίας (κτίριο π. τμήματος Αισθητικής, ΕΒ = Εργαστήριο 

Βιολογίας (νέο κτίριο), MATZ=(παλιό κτίριο, ισόγειο)

14:00 - 16:00

08:00 - 11:00

17:00 - 19:00

11:00 - 14:00

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΙΣΟΤΙΜΗΣΗΣ

ΜΑΘΗΜΑΤΑ




