
Δευτέρα, 2 Μαϊου 2022 Τρίτη, 03 Μαϊου 2022 Τετάρτη, 04 Μαϊου 2022 Πέμπτη 05 Μαϊου 2022 Παρασκευή 06 Μαϊου 2022
Ασκήσεις Οργανικής Χημείας

09:00-11:00
Ασκήσεις Οργανικής Χημείας

11:00-13:00
Ασκήσεις Οργανικής Χημείας Ασκήσεις Οργανικής Χημείας Ασκήσεις Οργανικής Χημείας

14:00-16:00 14:00-16:00 14:00-16:00

Δευτέρα, 09 Μαϊου 2022 Τρίτη, 10 Μαϊου 2022 Τετάρτη, 11 Μαϊου 2022 Πέμπτη, 12 Μαϊου 2022 Παρασκευή, 13 Μαϊου 2022
Writing workshop / Έρευνητικές 
μέθοδοι (Πληρ. στη Διατροφή)

Ασκήσεις Οργανικής Χημείας
Writing workshop / Έρευνητικές 
μέθοδοι (Πληρ. στη Διατροφή)

10:00-12:00 09:00-11:00 09:00-11:00
Writing workshop / Έρευνητικές 
μέθοδοι (Πληρ. στη Διατροφή)

Ασκήσεις Οργανικής Χημείας Λογισμικό σύνταξης διαιτολογίου Λογισμικό σύνταξης διαιτολογίου 
Writing workshop / Έρευνητικές 
μέθοδοι (Πληρ. στη Διατροφή)

12:00-14:00 11:00-13:00 14:00-16:00 11:00-13:00 11:00-13:00
Ασκήσεις Οργανικής Χημείας Ασκήσεις Οργανικής Χημείας Ασκήσεις Οργανικής Χημείας

14:00-16:00 14:00-16:00 14:00-16:00

Δευτέρα, 16 Μαϊου 2022 Τρίτη, 17 Μαϊου 2022 Τετάρτη, 18 Μαϊου 2022 Πέμπτη, 19 Μαϊου 2022 Παρασκευή, 20 Μαϊου 2022

Λογισμικό σύνταξης διαιτολογίου 
Προϋποθέσεις έναρξης πρακτικής 

άσκησης (ΠΑ)
Προϋποθέσεις έναρξης πρακτικής 

άσκησης (ΠΑ)

Σχεδιασμός διαιτολογίου ανά 
κατηγορία αθλήματος  (Αθλητισμός  

& Διατροφή)
10:00-12:00 10:00-14:00 10:00-14:00 09:00-12:00

Λογισμικό σύνταξης διαιτολογίου Ασκήσεις Οργανικής Χημείας
Writing workshop / Έρευνητικές 
μέθοδοι (Πληρ. στη Διατροφή)

Writing workshop / Έρευνητικές 
μέθοδοι (Πληρ. στη Διατροφή)

12:00-14:00 09:00-11:00 11:00-13:00 11:00-13:00

Ασκήσεις Οργανικής Χημείας Ασκήσεις Οργανικής Χημείας Ασκήσεις Οργανικής Χημείας
Σχεδιασμός διαιτολογίου ανά 

κατηγορία αθλήματος  (Αθλητισμός  
& Διατροφή)

Σχεδιασμός διαιτολογίου ανά 
κατηγορία αθλήματος (Αθλητισμός  

& Διατροφή)
14:00-16:00 11:00-13:00 14:00-16:00 11:00-14:00 12:00-15:00

Ασκήσεις Οργανικής Χημείας
Writing workshop / Έρευνητικές 
μέθοδοι (Πληρ. στη Διατροφή)

Writing workshop / Έρευνητικές 
μέθοδοι (Πληρ. στη Διατροφή)

Writing workshop / Έρευνητικές 
μέθοδοι (Πληρ. στη Διατροφή)

14:00-16:00 14:00-16:00 14:00-16:00 14:00-16:00
Σχεδιασμός διαιτολογίου ανά 

κατηγορία αθλήματος  (Αθλητισμός  
& Διατροφή)

Σχεδιασμός διαιτολογίου ανά 
κατηγορία αθλήματος  (Αθλητισμός  

& Διατροφή)

Σχεδιασμός διαιτολογίου ανά 
κατηγορία αθλήματος  (Αθλητισμός  

& Διατροφή)
17:00-20:00 17:00-20:00 14:00-17:00

Δευτέρα, 23 Μαϊου 2022 Τρίτη, 24 Μαϊου 2022 Τετάρτη, 25 Μαϊου 2022 Πέμπτη, 26 Μαϊου 2022 Παρασκευή, 27 Μαϊου 2022
Καθήκοντα, δικαιώματα και 

υποχρεώσεις ασκούμενου κατά στην 
εκπόνηση της πρακτικής άσκησης 

(ΠΑ)

Καθήκοντα, δικαιώματα και 
υποχρεώσεις ασκούμενου κατά στην 

εκπόνηση της πρακτικής άσκησης 
(ΠΑ)

Τα είδη μελέτης, το ερευνητικό 
ερώτημα και κριτική αποτίμηση 
μελετών στη Διατροφή και την 

Άσκηση  (Αθλητισμός  & Διατροφή)

10:00-14:00 10:00-14:00 09:00-12:00
Ασκήσεις Οργανικής Χημείας

09:00-11:00

Ασκήσεις Οργανικής Χημείας
Writing workshop / Έρευνητικές 
μέθοδοι (Πληρ. στη Διατροφή)

Τα είδη μελέτης, το ερευνητικό 
ερώτημα και κριτική αποτίμηση 
μελετών στη Διατροφή και την 

Άσκηση  (Αθλητισμός  & Διατροφή)

Τα είδη μελέτης, το ερευνητικό 
ερώτημα και κριτική αποτίμηση 
μελετών στη Διατροφή και την 

Άσκηση  (Αθλητισμός  & Διατροφή)

11:00-13:00 12:00-14:00 11:00-14:00 12:00-15:00

Ασκήσεις Οργανικής Χημείας Ασκήσεις Οργανικής Χημείας
Writing workshop / Έρευνητικές 
μέθοδοι (Πληρ. στη Διατροφή)

Τα είδη μελέτης, το ερευνητικό 
ερώτημα και κριτική αποτίμηση 
μελετών στη Διατροφή και την 

Άσκηση  (Αθλητισμός  & Διατροφή)

14:00-16:00 14:00-16:00 14:00-16:00 14:00-17:00
Ασκήσεις Οργανικής Χημείας

14:00-16:00

Τα είδη μελέτης, το ερευνητικό 
ερώτημα και κριτική αποτίμηση 
μελετών στη Διατροφή και την 

Άσκηση  (Αθλητισμός  & Διατροφή)

Τα είδη μελέτης, το ερευνητικό 
ερώτημα και κριτική αποτίμηση 
μελετών στη Διατροφή και την 

Άσκηση  (Αθλητισμός  & Διατροφή)

17:00-20:00 17:00-20:00

Δευτέρα, 30 Μαϊου 2022 Τρίτη, 31 Μαϊου 2022 Τετάρτη, 1 Ιουνίου 2022 Πέμπτη, 2 Ιουνίου 2022 Παρασκευή, 3 Ιουνίου 2022
Αμοιβή και ασφάλιση των 

ασκούμενων κατά την πρακτική 
άσκηση (ΠΑ)

Αμοιβή και ασφάλιση των 
ασκούμενων κατά την πρακτική 

άσκηση (ΠΑ)

Επανάληψη και προετοιμασία για τις 
εξετάσεις του μαθήματος 
(Αθλητισμός  & Διατροφή)

10:00-14:00 10:00-14:00 09:00-12:00

Writing workshop / Έρευνητικές 
μέθοδοι (Πληρ. στη Διατροφή)

Ασκήσεις Οργανικής Χημείας Λογισμικό σύνταξης διαιτολογίου Λογισμικό σύνταξης διαιτολογίου 
Επανάληψη και προετοιμασία για τις 

εξετάσεις του μαθήματος 
(Αθλητισμός  & Διατροφή)

09:00-11:00 09:00-11:00 10:00-12:00 11:00-13:00 12:00-15:00

ΤΕΔΔ - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΕΑΡΙΝΟΥ 2022 (ΜΑΙΟΣ-ΙΟΥΝΙΟΣ)



Writing workshop / Έρευνητικές 
μέθοδοι (Πληρ. στη Διατροφή)

Ασκήσεις Οργανικής Χημείας
Επανάληψη και προετοιμασία για τις 

εξετάσεις του μαθήματος 
(Αθλητισμός  & Διατροφή)

11:00-13:00 11:00-13:00 11:00-14:00
Ασκήσεις Οργανικής Χημείας Ασκήσεις Οργανικής Χημείας Ασκήσεις Οργανικής Χημείας Λογισμικό σύνταξης διαιτολογίου 

14:00-16:00 14:00-16:00 14:00-16:00 14:00-16:00

 Η φυσιολογία της πείνας.  Η 
ψυχολογία της διατροφής/δίαιτας.
 Διατροφικές διαταραχές -ορισμοί.  

(Διατροφική Αγωγή)

 Η φυσιολογία της πείνας.  Η 
ψυχολογία της διατροφής/δίαιτας.
 Διατροφικές διαταραχές -ορισμοί.  

(Διατροφική Αγωγή)

 Η φυσιολογία της πείνας.  Η 
ψυχολογία της διατροφής/δίαιτας.
 Διατροφικές διαταραχές -ορισμοί.  

(Διατροφική Αγωγή)

 Η φυσιολογία της πείνας.  Η 
ψυχολογία της διατροφής/δίαιτας.
 Διατροφικές διαταραχές -ορισμοί.  

(Διατροφική Αγωγή)

 Η φυσιολογία της πείνας.  Η 
ψυχολογία της διατροφής/δίαιτας.
 Διατροφικές διαταραχές -ορισμοί.  

(Διατροφική Αγωγή)

12:00-17:00 12:00-17:00 12:00-17:00 12:00-17:00 12:00-17:00
Επανάληψη και προετοιμασία για τις 

εξετάσεις του μαθήματος 
(Αθλητισμός  & Διατροφή)

Επανάληψη και προετοιμασία για τις 
εξετάσεις του μαθήματος 
(Αθλητισμός  & Διατροφή)

Επανάληψη και προετοιμασία για τις 
εξετάσεις του μαθήματος 
(Αθλητισμός  & Διατροφή)

17:00-20:00 17:00-20:00 14:00-17:00

Δευτέρα, 06 Ιουνίου 2022 Τρίτη, 07 Ιουνίου 2022 Τετάρτη, 08 Ιουνίου 2023 Πέμπτη, 09 Ιουνίου 2023 Παρασκευή, 10 Ιουνίου 2022

Τρόπος επιλογής τοποθέτησης των 
φοιτητών στα νοσοκομεία (ΠΑ)

Τρόπος επιλογής τοποθέτησης των 
φοιτητών στα νοσοκομεία (ΠΑ)

10:00-14:00 10:00-14:00

Δευτέρα, 13 Ιουνίου 2022 Τρίτη, 14 Ιουνίου 2022 Τετάρτη, 15 Ιουνίου 2023 Πέμπτη, 16 Ιουνίου 2023 Παρασκευή, 17 Ιουνίου 2023
 Τομείς και Τμήματα που πρέπει να 
απασχοληθούν οι ασκούμενοι στα 

νοσοκομεία (ΠΑ)

 Τομείς και Τμήματα που πρέπει να 
απασχοληθούν οι ασκούμενοι στα 

νοσοκομεία (ΠΑ)
10:00-14:00 10:00-14:00

Δευτέρα, 20 Ιουνίου 2022 Τρίτη, 21 Ιουνίου 2022 Τετάρτη, 22 Ιουνίου 2023 Πέμπτη, 23 Ιουνίου 2023 Παρασκευή, 24 Ιουνίου 2023
Διευκρινήσεις για τις θέσεις στα 

νοσοκομεία και τις προϋποθέσεις 
ένταξης σε αυτά. (ΠΑ)

Διευκρινήσεις για τις θέσεις στα 
νοσοκομεία και τις προϋποθέσεις 

ένταξης σε αυτά. (ΠΑ)
10:00-14:00 10:00-14:00

Δευτέρα, 04 Ιουλίου 2022 Τρίτη, 05 Ιουλίου 2022 Τετάρτη, 06 Ιουλίου 2023 Πέμπτη, 07 Ιουλίου 2023 Παρασκευή, 08 Ιουλίου2023
Διατροφικές Διαταραχές.
 Διατροφική Αξιολόγηση. 

 Παρεμβάσεις-η σημασία της ομάδας 
επαγγελματιών υγείας. (Διατροφική 

Αγωγή)

Διατροφικές Διαταραχές.
 Διατροφική Αξιολόγηση. 

 Παρεμβάσεις-η σημασία της ομάδας 
επαγγελματιών υγείας. (Διατροφική 

Αγωγή)

Διατροφικές Διαταραχές.
 Διατροφική Αξιολόγηση. 

 Παρεμβάσεις-η σημασία της ομάδας 
επαγγελματιών υγείας. (Διατροφική 

Αγωγή)

Διατροφικές Διαταραχές.
 Διατροφική Αξιολόγηση. 

 Παρεμβάσεις-η σημασία της ομάδας 
επαγγελματιών υγείας. (Διατροφική 

Αγωγή)

Διατροφικές Διαταραχές.
 Διατροφική Αξιολόγηση. 

 Παρεμβάσεις-η σημασία της ομάδας 
επαγγελματιών υγείας. (Διατροφική 

Αγωγή)

12:00-17:00 12:00-17:00 12:00-17:00 12:00-17:00 12:00-17:00


